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Institución Educativa: 

 

Nombre del 
estudiante: 

 Ciclo 1º- 3º 

Área / Asignatura: 

Áreas integradas: (Lengua Castellana; Ciencias Naturales; Matemáticas; Ciencias 
Sociales) 

Duración: 2 semanas 

Competencias a desarrollar 

Comunicativa Lectora 🗌 Comunicativa Escritora 🗌 

Comunicativa 🗌 Lingüística 🗌 Pragmática 🗌 Socio - Lingüística 🗌 

Uso Comprensivo Conocimiento Científico 🗌 Explicación de fenómenos 🗌 Indagación 🗌 

Razonamiento 🗌 Comunicación 🗌 Resolución 🗌 

Pensamiento Social 🗌 Interpretación y análisis de perspectivas 🗌 Pensamiento Sistémico y 

Reflexivo   🗌 

Situación de Aprendizaje – Pregunta Problematizadora 

COVID-19 

Aprendizajes Esperados: 

Lenguaje: Escribe textos literarios coherentes, atendiendo a las características textuales e 
integrando sus saberes e intereses. 
Produce textos verbales y no verbales en los que tiene en cuenta aspectos gramaticales y 

ortográficos. 

Interpreta el contenido y la estructura del texto, respondiendo preguntas de orden inferencial 
y crítico. 
Realiza inferencias y relaciones coherentes sobre el contenido de una lectura a partir de la 
información que le brinda el texto 
 
Matemáticas: 
Expresa un conjunto de datos en diversos sistemas de representación.  
Organiza datos de forma gráfica teniendo en cuenta las frecuencias de los datos. 
Soluciona problemas a partir de diagramas de barras. 
Establece comparaciones entre cantidades y expresiones que involucran operaciones y 
relaciones aditivas y multiplicativas y sus representaciones numéricas.  
Argumenta sobre situaciones numéricas, geométricas y enunciados verbales en los que 
aparecen datos desconocidos para definir sus posibles valores según el contexto. 
 
Ciencias Naturales: 
Clasifico y comparo los objetos según sus usos y los diferencia entre naturales  o creados  
por el ser humano 
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Ciencias sociales: Comprende la importancia del tiempo en la organización de las 
actividades sociales, económicas y culturales en su comunidad 
Reconoce y rechaza situaciones de exclusión o discriminación en su familia, entre sus amigos 
y en los compañeros del salón de clase 
Analiza las actividades económicas de su entorno y el impacto de estas en la comunidad. 
Establece relaciones de convivencia desde el reconocimiento y el respeto de sí mismo y de 
los demás. 
Participa en la construcción de acuerdos básicos sobre normas para el logro de metas 
comunes en su contexto cercano (compañeros y familia) y se compromete con su 
cumplimiento 
 

Ámbito conceptual: 

Lenguaje: 
Textos literarios  
Esquemas mentales 
Matemáticas Clasificación, orden y análisis de datos  
Conjunto de datos 
Operaciones aditivas y multiplicativas 
Ciencias naturales  
Los seres vivos 
Semejanzas y diferencias entre los seres vivos 
Ciencias sociales:  
La Población  
Censo 
Rutinas  

 

Metodología: 

La guía está centrada en el trabajo activo del estudiante de forma tal que, a partir de distintas 

recomendaciones sobre cómo potenciar sus aprendizajes, sea él quien escoja con cuáles 
estrategias se siente mejor de acuerdo a sus condiciones y necesidades. Por esto se hace 
una presentación general de la estrategia y se plantean actividades discriminadas en los 

momentos de una secuencia didáctica, las cuales el estudiante debe realizar. Esta guía 
privilegia el aprender haciendo enfocada en el proceso de aprendizajes, no deseamos 
convertir al estudiante en un erudito conocedor de las distintas temáticas abordadas en las 

áreas, sino que desarrollen habilidades y destrezas en las competencias lógicas, científicas, 
comunicativas y ciudadanas bajo un ambiente dual: (virtual y físico) que garantice el bienestar 
socioemocional de los estudiantes, sus familias y cuidadores. Como parte de la estrategia 

metodológica se incluyen talleres, discusiones, evaluaciones en línea, ensayos, lecturas, y 

revisiones de temas, dentro del contexto de la virtualidad, enfatizando en el auto aprendizaje. 
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En cuanto al uso y tiempos: si bien los estudiantes se encuentran en sus casas es importante 

establecer rutinas para el buen uso y aprovechamiento del tiempo y que este sea flexible y 
reorganizado de acuerdo a la asignación de compromisos académicos y de esta forma 
contribuir con la adaptación de las nuevas formas con las nuevas formas de enseñanza- 

aprendizaje. 

 

 
 

SITUACIÓN DE APRENDIZAJE – PREGUNTA PROBLEMATIZADORA- ÁMBITO DE 
INVESTIGACIÓN E INDAGACIÓN 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los coronavirus (CoV) son virus que surgen periódicamente en diferentes áreas del mundo y que 
causan Infección Respiratoria Aguda (IRA), es decir gripa, que pueden llegar a ser leve, moderada o 
grave. El nuevo Coronavirus (COVID-19) ha sido catalogado por la Organización Mundial de la Salud 
como una emergencia en salud pública de importancia internacional (ESPII). Se han identificado casos 
en todos los continentes y, el 6 de marzo se confirmó el primer caso en Colombia. La infección se 
produce cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa partículas del virus que entran en 
contacto con otras personas.  
 
Quienes afecta y cuáles son los síntomas. Se conoce que cualquier persona puede infectarse, 
independientemente de su edad, pero hasta el momento se han registrado relativamente pocos casos 
de COVID-19 en niños. La enfermedad es mortal en raras ocasiones, y hasta ahora las víctimas 
mortales han sido personas de edad avanzada que ya padecían una enfermedad crónica como 
diabetes, asma o hipertensión. El nuevo Coronavirus causa una Infección Respiratoria Aguda (IRA), es 
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decir una gripa, que puede ser leve, moderada o severa. Puede producir fiebre, tos, secreciones 
nasales (mocos) y malestar general. Algunos pacientes pueden presentar dificultad para respirar. Tomado 

de : https://www.minsalud.gov.co/Paginas/default.aspx 

Fuentes de : https://www.youtube.com/watch?v=LMFA0mvEXIQ 

 
PREGUNTAS ORIENTADORAS 

 
¿Qué es el COVID – 19? ¿Cuántas familias tiene el COVID-19? ¿cómo llega el COVID-19 a mi 
cuerpo? ¿Cuáles son las causas del COVID-19?  ¿Por qué no puedo ir a la escuela? ¿Por qué se 
contagian más los adultos mayores? ¿por qué los alimentos suben de precio?     
 
 
ACTIVIDADES A DESARROLAR1 

 

Las siguientes actividades se proponen en el marco de la propuesta del Ministerio de Educación 
Nacional relacionada con su plataforma Colombia Aprende, en la cual converge metodológicamente 
con un ciclo de aprendizaje basado en la Exploración, la Estructuración y la Transferencia del 
Aprendizaje.  Cada una de ellas articulada al ámbito de investigación, las preguntas orientadoras, las 
competencias de cada una de las áreas y a los derechos básicos de aprendizaje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 Algunas actividades fueron tomadas directamente de la página de Colombia Aprende del Ministerio de Educación Nacional y Otras son adaptaciones 

y creaciones propias en función del ámbito de Investigación propuesto para la guía.  Dirección web: 
https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/contenidos-para-aprender 
 

https://www.minsalud.gov.co/Paginas/default.aspx
https://www.youtube.com/watch?v=LMFA0mvEXIQ
https://contenidos.colombiaaprende.edu.co/contenidos-para-aprender
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Actividad 1: 

El COVID- 19 se encuentra ya en Colombia, lee en compañía de tu familia el cuento del Coronavirus y 
realiza las actividades que allí te proponen. Si tienes acceso al computador, Tablet o celular puedes 

descargarlo aquí  https://www.mindheart.co/descargables,  

 

https://www.mindheart.co/descargables
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Tomado de: https://www.mindheart.co/descargables, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mindheart.co/descargables
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Actividad 2: busca en el diccionario las siguientes palabras y escribe su significado. 

Pandemia: 

Virus: 

Aislamiento: 

Epidemia:  

Salud: 

Prevención: 

Familia: 

Ahora responde en compañía de tus padres o cuidadores en el cuaderno de ciencias naturales: 

a. ¿Qué es el Covid –19? 

b. ¿Cómo llega el Covid –19 a mi cuerpo? 

c. ¿Por qué no puedo ir a mi institución educativa a estudiar? 

d. ¿Por qué no podemos salir de paseo, a centros comerciales o a cines? 
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Actividad 3:   

Un texto literario es una forma de producción oral o escrita que privilegia las formas estéticas, 

poéticas y lúdicas por encima del contenido informativo u objetivo del mensaje.  Observa las 

siguientes palabras y arrástralas hasta los cuadrados que corresponde.  

 

Médico 
Científico 
Agricultor 
Profesor 
Hospital 
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Escuela 
Hepatitis 
Ébola 
Influenza 
Rotavirus 
Covid-19 
VIH 
Parque 
Casa 
Centro Comercial 
Policía 
Enfermera 
Conductor. 
 
Actividad 4:  
Observa las siguientes palabras y selecciona únicamente las que tienen signos de puntuación. Si tienes 

acceso a internet puedes ingresar desde tu computador, Tablet o celular pulsando   
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_3/L/L_G03_U02_L06/L_G03_U02_L06_01_01.html o  

rellena  el cuadrado en la figura que nos muestran en la parte de abajo . 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_3/L/L_G03_U02_L06/L_G03_U02_L06_01_01.html
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Actividad 5:  

Para finalizar 
elabora una 
narración 
respondiendo 
a lo que te 
proponen las 
flechas, 
donde 
recojas los 
elementos 
antes 
nombrados y 
lo que estás 
viviendo en 
este 
momento. 
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Actividad 6: 

Esquemas mentales: Es una representación visual de una información. Es decir que por medio de 
figuras y colores organizas las ideas más importantes de un tema y las presentas. Los pasos sugeridos 
para hacer un esquema mental son: 

o Extraer información. 
o Realizar un resumen de la información. 
o Ordenar en jerarquía los temas (decir cuáles son los principales y cuáles 
o los secundarios). 
o Organizar las ideas de forma visual. 

 

 

Diagrama de Venn                                                                                                                                                                                                                                                  
Este esquema te sirve para organizar una lista de 
elementos. Para hacerlo se utilizan círculos. Cada 
círculo reúne los elementos que cumplen con una 
característica que tú le asignas a ese círculo. Hay 
elementos que pueden pertenecer a dos círculos, 
pues es posible que cumplan las dos 
características al mismo tiempo. 
  

 

 

 

 

 

 

 

Titulo  

Personajes 
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Cuadro sinóptico 
Para realizar un cuadro sinóptico, es necesario 
identificar la jerarquía de los elementos o temas 
que se van a mostrar. Esto quiere decir que hay un 
elemento o tema general del que surgen elementos 
o temas secundarios. Y así puedes continuar hasta 
tener temas muy sencillos o básicos. 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Organizador cíclico 
Con este esquema puedes representar un proceso 
que se repite una y otra vez. Como su nombre lo 
indica, se trata de un ciclo. Es decir que el proceso 
inicia y finaliza en el mismo punto. 
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Línea de Tiempo 
Este esquema se llama así porque ayuda a mostrar 
los momentos importantes en la historia de un 
tema o de un objeto. Para hacer este esquema 
necesitas: 
• Escoger un tema. 
• Identificar los acontecimientos más importantes 
en la historia de ese tema. 
• Organizarlos en orden cronológico. 
• Acompañar cada momento con una imagen y un 
texto corto. 
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Llego la hora de poner en práctica los aprendizajes obtenidos, elabora y una línea en el tiempo 

de tu desarrollo 
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 Elabora un cuadro sinóptico con los deportes preferidos de tu familia. 

 

 

 

 

 

  

 



 
 

 
 

 

Guías de aprendizaje en casa 

 

 

 20 

Actividad 7: 
Algunos sistemas económicos usan monedas para representar fracciones de la unidad. En Estados 
Unidos se utiliza como unidad un dólar, y algunas monedas representan fracciones de esta unidad. La 
siguiente imagen presenta dos ejemplos de las monedas en este sistema, una corresponde a medio 
dólar y la otra a un cuarto de dólar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En Colombia, las monedas que representaban fracciones de peso, desaparecieron hace ya varios años. 
Existían monedas con denominaciones de uno, dos, cinco, diez, veinte, veinticinco y cincuenta 
centavos. Construye ese tipo de monedas. En una de las caras diseña la denominación de la moneda 
en centavos, y en la otra, diseña la denominación de la moneda en fracción (semejante a como se 
denominan en Estados Unidos). 
 
La moneda de un cuarto de peso, ¿a cuántos centavos equivaldría? 
 
La moneda de 10 centavos ¿a cuál fracción equivaldría? Si 50 centavos son lo mismo que dos 
monedas de 20 centavos y una de 10 centavos. 
Es decir, 50 = 2 (20) + 1 (10)  
 
 
En fracciones sería: medio de peso equivale a 2 monedas de quinto y una moneda de décimo.  
Es decir, 1 medio = 2 quintos + 1 décimo  
 
Mónica tiene 70 centavos en monedas, Carlos tiene dos monedas de 20 centavos, Paula tiene 
cinco monedas de 10 centavos. Representa estos valores usando la denominación en forma de 
fracción de cada moneda.  
 
Propone otras equivalencias para cantidades diferentes de monedas usando tanto la 
denominación en forma de fracción como en centavos. 
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Actividad 8:  
Tablas de frecuencia  
Si tienes acceso a internet puedes ingresar desde tu computador, Tablet o celular pulsando aquí 

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/M/M_G02_U02_L01/M_G02_U02_L01_01_0
1.html 
 

El departamento de Antioquia hoy padece el contagio del COVID-19 donde han venido incrementando 

los casos de contagio, analiza la información en la siguiente tabla que muestra en la columna derecha 

el número de días y la columna izquierda las personas contagiadas, toma como base esta información 

encuentra los datos solicitados y diagrama. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/M/M_G02_U02_L01/M_G02_U02_L01_01_01.html
https://contenidosparaaprender.colombiaaprende.edu.co/G_2/M/M_G02_U02_L01/M_G02_U02_L01_01_01.html
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Realiza una encuesta a tu familia, pregunta por las 

actividades que les gusta hacer en tiempo libre. 

Registra los datos en la tabla de frecuencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Con los datos de la tabla de frecuencia, construye el diagrama de barras. 
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¿Cómo definiste la escala para el diagrama de barras? 
 
 
 

 

 

¿Supongamos que cada persona que sale de casa puede contagiar otras 2 personas, según esto  

¿Cuántas podría contagiar una familia conformada por cuatro miembros? 

 
 
 
 
 
 
Organiza en una tabla la siguiente información  

Frutas preferidas: Manzana, uvas, piña, guayaba, durazno, kiwi, uvas, mango, manzana, uvas, piña, 

durazno, kiwi, piña, kiwi, kiwi, mango, manzana, mango, piña, kiwi, uva 
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Actividad 9: 
 
Población 
Entendiendo la población como el número de habitantes en un lugar, país o región en un momento 
especifico. según el DANE (Departamento Administrativo Nacional de Estadísticas) entidad en 
Colombia que recopila información a través de encuestas, con datos de las personas, donde viven, 
clasificación por sexo, zonas, servicios públicos y el empleo en Colombia. 
 

MOMENTO DE TRANSFERENCIA 
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Define en tu cuaderno con tus propias palabras los siguientes términos. 
 
Población: 
 
Natalidad: 
 
Mortalidad: 
 
Migración: 
 
 
Dialoga con tu familia o cuidadores de como el COVID-19 influye en el incremento del valor del 
dólar y la económica de las empresas y el campo y escribe en el cuaderno tu opinión. 
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Actividad 10: 
Actividades del ser humano  
Todos los seres humanos llevamos a cabo actividades y algunas de ellas son iguales, como estudiar, 
jugar, ejercicio, alimentarnos y descansar; aunque los adultos realizan otras actividades que los niños 
no hacen por ejemplo trabajar.  Recorta algunos oficios o empleos y escríbele las actividades que 
desarrollan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Actividad 11: El COVID-19 nos llevó a estar en aislamiento sin salir de nuestras casas, y modificar los 
tiempos establecidos para actividades que hacemos diariamente. Pregúntale a tus padres y hermanos 
que actividades tienen planeadas para la semana  reúnelas y escribe en el calendario las que toda la 
familia tiene programadas con su respectiva hora.  
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Actividad 11: Calendario 
                                                                                                                                                                                                                        
Dentro de todo núcleo social, la asignación de tiempos y tareas es una norma de convivencia importante 
para la armonía, construye con tu familia el reloj de tus rutinas. 
 
Para hacerlo necesitaras: 

• Foamy, cartón industrial o un reloj que ya no uses. 

• La maquinaria de un reloj, para marcar la hora o dos palillos de paleta para su funcionamiento 
manual. 

• Silicona, palitos de chuzo o pitillos y pegante. 

• Tijeras. 

• Láminas de imágenes y marcadores de colores. 
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Como hacerlo: Recorta una circunferencia en el material que hayas elegido, usando una plantilla o la 
dibujas con otro elemento como el compás, un plato o hilo; estas piezas serán la esfera del reloj y con 
cartón o los palitos de paleta elabora las manecillas. 
En el centro de la circunferencia hazle un agujero para después meter las manecillas de cartón o 
maquinaria de reloj. 
 
Pega o dibuja los números de 1 a 12, y las colocas con una distancia igual en la circunferencia, luego 
dibuja o recorta las actividades que debes hacer a diario y pégalas alrededor de las horas que 
corresponda de esta manera el reloj te estará recordando los tiempos para hacerlas. 
 
Decora tu reloj como más te guste.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tomado de cutesycrafts 

 

 

 

 

Activdad:12 

Lee atentamente los siguientes párrafos y responde las preguntas que aparecen seguido a ellos: 

 

Muchas veces escuchas que es importante cuidarse para estar bien, pero hacerlo, más que un 

compromiso contigo mismo es indispensable realizarlo por el bienestar de los demás. Aquellos con 

quienes compartes cualquier espacio de tu vida, sea tu familia o no. ¿Sabes por qué? Porque todos los 

seres humanos vivimos en una comunidad que tiene deberes y derechos, de este modo para garantizar 

que te respeten debes respetar, para que te cuiden debes cuidar y para tener con quien contar a todas 

las personas debes considerar. 
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Al vivir en una casa, barrio, ciudad, país, en el mundo en general, todos se deben ayudar, mantener 

siempre limpio el espacio que se comparte con los demás. También es necesario saber que si no te 

cuidas enfermarás y así otros se podrán enfermar, puesto que virus y enfermedades les transmitirás. 

 

Es importante saber, que la escuela es un espacio con quienes compartes juegos y aventuras, pero 

también aprenderás a reconocer y valorar lo que cada uno sabe hacer. Cuando te cuidas, le garantizas 

al otro que tu bienestar y el suyo depende del autocuidado e higiene personal y así todos juntos las 

enfermedades combatirán 

 

a) ¿Qué conoces cómo virus? 

b) ¿Alguna vez te has enfermado por un virus? 

c) ¿Por qué es importante cuidarnos? 

d) ¿Cómo te han enseñado a cuidarte? 

e) ¿Por qué al estar limpio te cuidas y cuidas a los demás? 
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Observa las siguientes imágenes 
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Responde las siguientes preguntas 

a. ¿Qué observas en las imágenes? 

b. ¿Cuándo crees que es necesario lavarnos las manos? 

c. ¿Qué te han enseñado en tu casa para cuidarte de la corona virus? 

d. ¿Por qué crees que es importante mantenerte limpio? 

 

Actividad 13:  Como respiramos, construye una simulación del sistema respiratorio y escribe 
las partes de este en inglés. 
 
 
 
 
 

  
 
Tomado de : Centro La Milpa 
 
 
 
 
 

https://centrolamilpa.blogspot.com.es/?m=1
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Tomado de: Centro La Milpa 
 

 

 

 

https://centrolamilpa.blogspot.com.es/?m=1
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Tomado de: Centro La Milpa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://centrolamilpa.blogspot.com.es/?m=1
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En este sentido “es de suma importancia pensar en la resignificación de la evaluación con el único 

propósito de dar una ruta de calidad a la evaluación formativa, pensada desde el sujeto como ser 

integral en todas sus dimensiones.  Cuando se habla de sujeto como ser integral, es reflexionar en ese 

ser que razona, piensa y actúa diferente.  Por ello es de gran relevancia hablar de evaluación formativa 

en el sentido humano, que permita evaluar procesos desde lo cognitivo, psico-afectivo, comunicativo, 

espiritual, corporal, desde lo ético y social”. (Castaño, S y Gómez, R, 2019). Por tanto, es posible pensar 

en fortalecer la autoevaluación frente a los procesos de formación asincrónicos, en los cuales el 

acompañamiento de los padres y familiares será fundamental para favorecer el fortalecimiento de 

habilidades socioemocionales y competencias para la vida, desde la responsabilidad, la ética y el 

trabajo colaborativo en casa.  A su vez es posible que la valoración que se pueda dar del docente frente 

al trabajo de los estudiantes trascienda la simple denotación numérica y privilegie la descripción 

cualitativa del nivel de alcance de las competencias planteadas en esta guía. 
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